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Liebe Thüringerinnen 
und Thüringer,

immer mehr Menschen 
leben im Alter allein 
und fühlen sich einsam. 

Sie haben einfach nieman-
den, der ihnen im  Alltag zur 
Seite steht. Die Kinder und Enkel kinder  wohnen 
weit weg oder sind mit ihrem eigenen Leben 
 beschäftigt. Gespräche fi nden oft nur kurz beim 
Einkaufen oder bei einem Arztbesuch statt. 

Das wollen wir ändern. Wir wollen, dass alle 
 Menschen, und insbesondere die Älteren,  
wieder mehr Freude verspüren und ihr Leben 
in der  Gemeinschaft verbringen können. 

Um dieses Ziel zu erreichen, haben wir das 
 Programm AGATHE ins Leben gerufen.  
Bei  AGATHE unterbreiten Ihnen ausgebildete 
 Fach kräfte  Angebote, die Kontakte ermöglichen 
und so  Vereinsamung im Alter vorbeugen sollen. 

Acht Regionen sind 2021 bei AGATHE dabei. 
 Menschen über 63 Jahre, die in diesen Gebieten 
alleine leben, bekommen eine Information über 
das Programm zugeschickt. Darin steht auch, an 
welche Fachkräfte sie sich wenden können.

Heike Werner 
Thüringer Ministerin für Arbeit, Soziales, 
 Gesundheit, Frauen und Familie
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AGATHE unterwegs in Erfurt
In den Stadtteilen Moskauer Platz, Johannes-
platz, Melchendorf, Wiesenhügel, Herrenberg 
und den ländlichen Ortsteilen unterstützen 
die Beraterinnen und Berater des MitMen-
schen e.V. und Jesus-Projekts Erfurt e.V. die 
Erfurter Seniorinnen und Senioren. Das Amt 
für Soziales koordiniert das Programm.

Sie sind mindestens 63 Jahre alt, leben  alleine 
und wünschen sich mehr soziale  Kontakte 
oder Unterstützung? 

Unsere AGATHE-Fachkräfte haben ein  off enes 
Ohr für Ihre Sorgen und Anliegen. Wir infor-
mieren Sie gerne über Hilfen und  Angebote. 
Die Beratung ist kostenfrei und kann telefo-
nisch, in unseren Beratungsstellen oder auf 
Wunsch gerne bei Ihnen zu Hause erfolgen. 

Haben Sie Fragen zum Programm oder Inter-
esse an einer Beratung? Dann melden Sie sich 
gerne bei uns.

Frau Kropp
Beratung
Erfurt, Südost

Jesus-Projekt-Erfurt e. V.
Alfred-Delp-Ring 77/78
99087 Erfurt

Telefon: 0176 - 48992243
agathe.suedost@
jesus-projekt-erfurt.de

Informationen zum Programm AGATHE: 
www.agathe-thueringen.de

Sie haben Fragen zum Projekt? 
agathe.soziales-koordination@erfurt.de

Sie leben alleine im eigenen Haus halt 
und fühlen sich manchmal  einsam?

Sie wünschen sich mehr Kontakt zu 
anderen Menschen?

Frau Rossel
Koordination

Stadtverwaltung Erfurt
Amt für Soziales
Juri-Gagarin-Ring 150, 
99084 Erfurt

Telefon: 0361 - 6556225
agathe.soziales-koordination@
erfurt.de

Frau Kaonga
Beratung
Erfurt, ländliche Ortsteile

Jesus-Projekt-Erfurt e. V.
Alfred-Delp-Ring 77/78
99087 Erfurt

Telefon: 0176 - 48992242
agathe.ortsteile@
jesus-projekt-erfurt.de

Wir sind für Sie da! – Ihre AGATHE Fachkräfte
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