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» Co-Abhängigkeit: Wie Du die zwanghafte Liebe verstehst, Dich lösen kannst und in eine selbstbestimmte 
Zukunft gehst « 
von Manfred Spitzer (Autor)  
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» Die Liebe in dunklen Zeiten: Partnerschaft und Depression – Erfahrungen einer Angehörigen « 
von Alina Bach (Autorin) 
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